
LITERATURA 

SIMETICONA  

ANTIFLATULENTO 

Simeticona é um fármaco que atua no estômago e no intestino, rompendo as bolhas que 

retêm os gases, sendo, portanto um ótimo antiflatulento, e auxilia nas dores estomacais e 
intestinais.  

 
Recomendação de uso 

É recomendado o uso de 125mg até 4 vezes ao dia, após as refeições e/ou deitar, ou quando 

necessário.  
Não é recomendada a ingestão de mais de 500mg (4 cápsulas) de simeticona cápsulas 

gelatinosas por dia.  

Crianças menores que 2 anos: 20 mg, 4 vezes ao dia;  de 2 a 12 anos, 40 mg, 4 vezes ao 

dia. 
  

Apresentação 

Pó branco amarelado ou quase branco sem odor. 

 

Indicações 

✓ Meteorismo; 

✓ Eructação; 

✓ Borborigmos; 
✓ Aerofagia pós-cirúrgica; 

✓ Estufamento; 

✓ Flatulência. 

 
Mecanismo de ação 

O mecanismo de ação da simeticona é fisico, reduz a tensão superficial das bolhas de ar 

presentes no trato gastrointestinal, permitindo que as mesmas se desfaçam ou que ajudem 

na formação de uma grande massa de ar a qual é expelida facilmente por meio de 
eructações ou flatos.  
 

Reações adversas. 
N/A. 
 

Precauções 

Este medicamento é contraindicado aos pacientes com perfuração ou obstrução intestinal 

suspeita ou conhecida. 

 

Interações Medicamentosas. 

N/A.  

 
Armazenamento 

Conservar o produto em temperatura ambiente ao abrigo de luz e umidade. 

 

Referência Bibliográfica  

1. Bulário-ANVISA 

2. Informações do fabricante.   

Última atualização: 12/04/2017 SY. 

USO: Interno CAS:    8050-81-5 

 

Fator de Correção: N.A. 
 

FM:      N.A. 
 

 

Fator de Equivalência: N.A. PM:     N.A 
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