
 

 

 
 
 

Nome Químico: Oxandrolona 

Peso Molecular: 306,45 
Fórmula Molecular: C19H30O3

  

 

OXANDROLONA 
HORMÔNIO  

 
Indicação 
A Oxandrolona é um fármaco com propriedades anabolizantes e androgênicas. É usado 
para estimular crescimento de criança com retardo generalizado. Em geral, os tratamentos 

devem ser breves, para evitar riscos. 
 
Posologia 

Indicado de 2,5 a 20mg ao dia, sendo a dose usual de 5 a 10 mg diários em várias tomadas 
durante 2 a 4 semanas.  
 

Fator de Equivalência 
1,00 
 
Farmacocinética 
A Oxandrolona é absorvida rapidamente no tubo digestivo e se excreta principalmente pela 
urina em forma de metabólitos e como fármaco inalterado. Uma pequena quantidade de 
excreta pelas fases. 

 
Efeitos Adversos 
Como outros derivados 17-alquilados, a Oxandrolona pode causar hepatotoxicidade. Não 

se deve usar em caso de insuficiência hepática grave. 
 
Obs: Insumo pertencente à Portaria 344/98 – ANVISA – Lista C5. 
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