
 
  

 

NOSTRABASE® EFERVESCENTE 
 

VEÍCULO EFERVESCENTE 
  

Grau: Farmacêutico: Alimentício (X)  Cosmético ( )  Reagente P.A. ( )  

   
Uso: Interno (X)  Externo ()   
 
Equivalência: N/A 
Correção:  N/A 
  

  
 Introdução 
 
Os medicamentos efervescentes foram uma inovação significativa a partir do século XVIII e 
ganharam popularidade como uma forma eficaz de administração de medicamentos. A 
introdução de fórmulas como os "Pós Seidlitz", que combinavam bicarbonato de sódio e ácido 
tartárico, marcou o início do uso sistemático de preparados efervescentes na medicina. Esses 
pós eram usados principalmente para aliviar sintomas de indigestão e desconforto estomacal. 
A efervescência tem a vantagem de facilitar a dissolução completa do medicamento em água, 
o que pode acelerar a absorção no trato gastrointestinal e melhorar a eficácia do tratamento. 
Além disso, a efervescência pode mascarar o gosto desagradável de alguns medicamentos, 
tornando a experiência de administração mais agradável para o paciente. 
 
 

Propriedades 
 
Nostrabase® Efervescente é uma base efervescente em pó, desenvolvida especialmente 
para facilitar a manipulação de diferentes formulações, promovendo misturas homogêneas e 
uma solução final sem material insolúvel.  
Se trata de uma formulação pronta para uso constituída por ácido cítrico, bicarbonato de 
sódio e sorbitol. Em presença de água, o ácido reage com a base e libera dióxido de carbono, 
produzindo efervescência.  
 
  
Mecanismo de ação 
 
Um efervescente é uma forma farmacêutica que contém componentes que liberam 
rapidamente dióxido de carbono quando em contato com a água. A efervescência é obtida 
ao se reagir um ácido com um carbonato ou bicarbonato. A reação do ácido com o carbonato 
produz o sal do ácido, água e libera CO2 para a solução. Como o gás é pouco solúvel em 
água, ele acaba por ser liberado da solução, formando borbulhas.   
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
Indicações 
  
A Nostrabase® Efervescente é indicado para formulações farmacêuticas na forma de 
comprimidos ou granulados efervescentes. 
  
 
Vantagens 
 

 Facilidade de manipulação: basta incorporar diretamente à Nostrabase® 

Efervescente o componente desejado (ativo, edulcorante, aromatizante etc.);   
 

 Rapidez: a utilização da Nostrabase® Efervescente para aditivação permite às 
farmácias maior rapidez e agilidade na manipulação de produtos efervescentes.  

 
 Reprodutibilidade: a Nostrabase® Efervescente possui balanço estequiométrico 

ideal, ou seja, pH próximo de neutro, o que garante a reprodutibilidade nas 
formulações.  

 
 Sugar-free: Nostrabase® Efervescente pode ser ingerida por diabéticos ou 

pacientes submetidos a dietas hipocalóricas, pois não contém açúcar; 
 

 Não precisa acrescentar ácido cítrico: a Nostrabase® Efervescente já contém 
ácido cítrico;  

 
 
Posologia 
 
Recomenda-se uso na proporção 1:1, ou seja, para cada grama de ativo é necessário 1 grama 
de Nostrabase® Efervescente. Concentrações maiores podem ser utilizadas dependendo 
da necessidade da formulação.  
 
O produto está disponível como Base Efervescente de sabor neutro e Base Efervescente 
de sabor laranja, este possui em sua composição também aroma natural de laranja e 
corante alimentício.  
 
 
Orientações Farmacotécnicas 

  
Conservante: em face a rápida utilização, agentes conservantes podem até mesmo ser 
desprezados, entretanto o uso de Benzoato de Sódio é indicado como agente conservante 
contra contaminação por microrganismos, podendo ser utilizado na concentração de 0,02 a 
0,50% em relação ao peso final do sachê.   
 
Edulcorante: a Nostrabase® Efervescente já contém edulcorante, porém caso haja 
necessidade de adicionar uma maior quantidade de agentes de dulçor pode-se utilizar o 
Acessulfame K (0,5 a 1,0%), Aspartame (0,5%), Sacarina Sódica (0,1 a 0,5%). Deve-se 
apenas ser ressaltado que agentes higroscópicos ou com alto teor de umidade deve ser 
evitados, ou se utilizados, devem ser dessecados previamente.   
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
Flavorizantes: sempre utilizar na forma de pó de boa qualidade e bem concentrado. 
Recomenda-se utilizar de 0,5 a 3,0 % de cada flavorizante. 
 

Condições de Armazenamento 
 
Nostrabase® Efervescente é higroscópica e deve ser armazenada em local seco, fresco e 
arejado. Para melhor conservação das características do produto, mantenha sua embalagem 
fechada após o uso com adição de sachês de sílica. 
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