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NIFEDIPINA MICRONIZADA 
ANTI-HIPERTENSIVO 

 
A nifedipina é uma molécula do grupo dos antagonistas do cálcio, da classe das 
diidropiridinas. Os antagonistas do cálcio são um grupo de drogas química e 

farmacologicamente distinto, que afetam a entrada do cálcio na célula, sendo denominados 
por alguns autores como “bloqueadores dos canais de cálcio”, para caracterizar essa 
distinção. A ação da nifedipina decorre da redução de resistência vascular periférica por 
diminuição da concentração de cálcio nas células vasculares. 
 
Recomendação de uso 
Dose interna: de 30mg a 60mg ao dia, de acordo com a recomendação médica; 

Dose externa: de 0,2% a 0,3% em pomadas para fissuras anais. 

 

Aplicações 

 Terapia antiarrítmica; 
 Anginas; 
 Hipertensão; 
 Hemorróidas. 

 

Contra indicações 
Não deve ser utilizado em caso de gravidez ou amamentação, idade inferior a 18 anos ou na 
existência de alergia ou intolerância à substância. 
 
Reações adversas 
Os efeitos indesejados incluem cefaleia, constipação e edema de tornozelo. Existe risco de 
insuficiência cardíaca ou bloqueio cardíaco.  

 
Precauções 

Uso cuidadoso em doentes com insuficiência cardíaca e insuficiência hepática, pois pode 
provocar efeitos colaterais que agravam a doença.  
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USO: Interno/Externo                                         
 

CAS: 21829-25-4 

 

Fator de Correção: Não se aplica 

 

FM: C17H18N2O6 

 

Fator de Equivalência: 1,00 PM: 567,06 

 

DCB: 06352 

 


