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‘ USO: Interno CAS: 151533-22-1
Fator de Corregao: Ndo se aplica FM: C,oH,3CaN;Og
Fator de Equivaléncia: N3o se aplica PM: 497,5g/mol
DCB: N/A

LEVOMETILFOLATO DE CALCIO

O levometilfolato de calcio é a forma ativa do acido fdlico. Para ser utilizado pelo
organismo, o acido folico precisa ser convertido para a sua forma ativa - L-5 Metil
Tetragidrofolato de Calcio (5-MTHF).

O 5-MTHF estd envolvido em muitos processos do organismo, incluindo a redugdo de
homocisteina, desintoxicacdo de muitas toxinas, producdo de diversos neurotransmissores,
estd ligado diretamente com a funcdo cognitiva, manutengdo do humor e como
coadjuvante no tratamento do cancer.

Em conjunto com a vitamina B12, o metilfolato atua como doador do grupo metila,
participa da conversdo do aminoacido homocisteina a metionina, sendo de Vvital
importancia para muito processos do organismo, incluindo a sintese da serotonina,
melatonina e DNA.

Indicagoes

e Adjuvante no tratamento de doengas cardiovasculares e distlrbios cognitivos;
e Auxilia no tratamento da depressao;

e Desintoxicante;

e Reduz a ocorréncia da deficiéncia do tubo neural;

e Promove redugdo dos niveis plasmaticos de homocisteina.

Posologia
Existem 3 formas de recomendacao:
e Depressdo: 5 a 15 mg/dia;

e Gestantes: até 0,6 mg/dia
e Suplementagdo: 0,4 a 1 mg/dia.

ReacoOes adversas

Rubor discreto, irritabilidade, insdnia, confusdo, mal-estar, prurido, rash, anorexia,
nausea, distensdo abdominal, flatuléncia, reacdes de hipersensibilidade.

Contraindicacoes/Precaucoes

Pacientes com hipersensibilidade ao produto. O metilfolato ndo deve ser administrado
concomitantemente com:

¢ Fenitoina, fenobarbital, metotrexato, primidona, raltitrexato: pode ocorrer reducdo
do efeito destes medicamentos;
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Sulfassalazina, alcool: podem ocorrer reducdo da absorgdo do produto;

Fenitoina, primidona, nitrofurantoina: estes medicamentos podem reduzir as
concentragGes plasmaticas do produto;

Raltitrexato;

Pirimetamina: pode ocorrer diminuicdo da eficacia da pirimetamina.
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