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INCI name: 2H-1-BENZOPYRAN-2-ONE
Uso: Interno

Fator de Correcgao: Ndo se aplica

Fator de Equivaléncia: Ndo se aplica

CUMARINA

ANTIVARICOSO

As cumarinas pertencem a familia das benzopironas e estdao presentes em diversos
compostos biologicamente ativos. Igualmente, apresentam uma grande variedade de
atividades bioldgicas, apoiando a sua utilizacdo como agentes terapéuticos para varias
etiologias (Katsori AM e Hadjipavlou-Litina, 2014). Além disso, as suas caracteristicas
estruturais correlacionadas com as propriedades fisico-quimicas parecem definir a
extensdo das atividades bioldgicas (Katsori AM e Hadjipavlou-Litina, 2014). Dessa forma,
diversas pesquisas em todo o mundo tém sintetizado e analisado analogos de cumarina
para uso no tratamento de doencas variadas (Kaur et al., 2015).

Recomendacao de uso
Conforme Formulario Médico Farmacéutico: Uso interno: 200 a 400mg e uso externo: 4%.

Aplicacoes

<\

Anticoagulante: Reduz o excesso de proteina nos tecidos e fluidos associados ao
tratamento de linfoedema;

Antitumoral;

Antifangico;

Pesticida: Possui gosto amargo, e por isso animais tendem a evita-la;

Aromatizante: odor agradavel e doce;

Tratamento de asma;

Antioxidante.

NN

Vantagens

v'  Estabilidade;
v' Origem natural.

Contra indicagoes

As cumarinas, antagonistas da vitamina K, sdo consideradas como terapia anticoagulante
padrdo no tratamento de pacientes com fibrilacdo atrial, préteses valvulares cardiacas e
condigdes tromboembdlicas. Por se tratar de um ativo com alto metabolismo de primeira
passagem no figado, a cumarina é contra indicada para pacientes com hepatopatias
graves. Além disso, preocupagdes com este ativo incluem uma grande variabilidade inter-
individual nos requisitos de dose, estreito indice terapéutico e necessidade de monitorar o
tempo de protrombina repetidamente (Suarez-Kurtz e Botton., 2015).

Mecanismo de agao

A cumarina quando metabolizada, produz derivados semelhantes a vitamina K1 com a qual
compete na fase final da sintese dos fatores de coagulagdo II, VII, IX e X e das proteinas C
e S. Estes produtos, também conhecidos como anticoagulantes orais, sdo antagonistas da
vitamina K e consequentemente, inibem a sintese de fatores de coagulagdo do sangue.
(Hamerschlak e Rosenfeld., 1996; pubchem.ncbi., 2015).
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Comprovacao de eficacia

1. Estudo observa tratamento de doencas cardiovasculares com
anticoagulantes orais (in vivo)
Os resultados sugerem que derivados cumarinicos sdo classes quimicas promissoras,
considerando que apresentam similaridades estruturais a varfarina (Chaves et al., 2010).
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