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USO: Interno CAS: ---
Fator de Corregao: De acordo com o teor do laudo FM: C12H10Mg3014

Fator de Equivaléncia: Ndo se aplica PM: 541,11

CITRATO DE MAGNESIO

SAL CATARTICO/LAXANTE

A constipagdo intestinal é um disturbio do trato digestério em que a atividade intestinal
estd reduzida, assim como a frequéncia de evacuacbes; associada a fezes secas e
endurecidas, acumuladas devido ao longo tempo de permanéncia no célon.

Os catarticos sdo farmacos que auxiliam no transito intestinal, facilitando a evacuacdo. O
citrato de magnésio encontra-se no grupo dos catarticos osmoéticos, este grupo é
caracterizado pelos farmacos que aumentam a motilidade intestinal através do aumento de
liguidos na porcao intestinal. Agem de modo semelhante ao natural, sendo portanto, os
mais indicados na constipacao.

Recomendacao de uso

E recomendado o uso de 10 a 30g para laxante; de 30-60g como purgante; até 1,9g/dia
para suplementagdo de magnésio.

Aplicacoes
v" Constipacao intestinal;
v' Evacuacdes entre intervalos longos;
v' Laxante;
v" Purgativo.
Vantagens

v Tempo de acdo em até 6h;
v'Indicado por agir de forma natural.

Mecanismo de agao

O sal catartico promove o aumento de agua na luz intestinal, por osmose, com o acimulo
de liquidos ocorre uma distensdo nas paredes do intestino, facilitando a evacuacao.

Contra indicagoes
Pacientes com problemas renais podem reter muito magnésio atingindo niveis toxicos.
Reagoes adversas

A hipermagnesemia pode causar algumas reagdes como nausea, vomito, hipotensdo
devida a vaso dilatacdo periférica e arritmia cardiaca

Precaugoes

Pacientes com insuficiéncia renal ou que fagam uso de digitalicos.
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