
 

 

 

 

 

Astragalus Extrato Seco  
 
A utilização do Astragalus se dá desde os primórdios, sendo originário da região da China, 
Coréia, Mongólia e Sibéria. Utilizado como tônico na medicina chinesa, atualmente como 

imunomodulador, em especial sobre as doenças degenerativas. 
Astragalus mongholicus Bunge pertence a família Fabaceae. A parte utilizado no extrato é a 
raiz. Externamente, a raiz de Astragalus apresenta coloração amarelo pálida ou marrom 
pálida, com rugas ou estrias irregulares ou longitudinais. Os ativos que compreendem o 
extrato seco de Astragalus são: flavonoides, astragalosídeos, beta-sitoesterol, colina e 
minerais, entre outros. A padronização do extrato seco de Astragalus é superior a 20% de 
polissacarídeos. 

 
Aplicações 
 

• Adjuvante no tratamento de infecções virais, gripes e influenza; 

• Imunomodulador; 

• Adjuvante no tratamento de diarréia crônica; 

• Adjuvante no tratamento de edemas; 

• Adjuvante no tratamento de sangramento uterino; 

• Agente cardiotônico; 

• Complemento nos tratamentos quimioterápicos; 

• Estimulante em casos de fadiga e estresse. 

Recomendações de uso 
 
Recomenda-se o consumo de 100 a 500 mg por dia, divididos em até 3 tomadas. 
 

Precauções 
 
Deve ser utilizado com cautela por pessoas que utilizam imunossupressores, ou portadores 
de doenças auto-imunes. 
Astragalus contem selênio. Atenção deve ser tomada quando Astragalus é admistrado em 
grandes quantidades ou por longo período de tempo. 
Não existem dados de segurança da utilização de Astragalus durante a gravidez ou 

amamentação. 
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USO: Interno                                         

 

CAS: - 

Fator de Correção: Não se aplica   

 

FM: - 

Fator de Equivalência: Não se aplica PM: - 

 

DCB: - 

 


